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MICROKINESITHERAPIE

Uber das Abtasten bestimmter Kérperregionen
splre ich Blockaden auf, entstanden durch kor
perliche, infektidse, strahlungsbedingte oder emo-
tionale Verletzungen sowie durch Belastungen
wahrend Schwangerschaft und Geburt. Spezielle
Handgriffe helfen dem Koérper seine Selbstheilungs-
krdfte zu aktivieren. Microkinesi ist angezeigt bei
akuten Verletzungen, Schmerzen, Erschépfung und
Uberlastung, Beeintrichtigungen des Bewegungs-
apparates, zur Unterstitzung bei seelischen Prob-
lemen. Die sanfte, schmerzfreie Behandlung eignet
sich sehr gut fur Kinder und Schwangere.

FUSSREFLEXZONENTHERAPIE (n. Marquardt)
Mit dem Berthren des Fules setze ich einen Reiz
an den sensiblen Nervenbahnen am Fuf3. Dadurch
entstehen Fernwirkungen im ganzen Menschen,
mit der Folge der Aktivierung der Selbstheilungs-
krédfte. Ein korperliches Symptom ldsst sich so direkt
angehen, die Entgiftung anregen, der Lymphfluss ver-
bessern, eine Narbe behandeln, ebenso Zahnzonen
und ihre Zusammenhdnge. Auch entspannende
Ausgleichsgriffe zdhlen zu den vielen Einsatzzwecken
dieser Therapie.

MANUELLE LYMPHDRAINAGE

Die manuelle Lymphdrainage regt die Lymph-
bildung an, férdert den lymphatischen und vendsen
Rickfluss, 16st Verkrampfungen der Lymphgefal3e,
die durch Trauma oder nervliche Belastung leicht zu
irritieren sind, bewirkt Entschwellung und Schmerz-
reduktion.

Die Behandlungsmdglichkeiten reichen von Kopf
bis FuB: Kopfschmerzen verschiedener Art, Hor
storungen, chronische Mittelohr- und Nebenhdhlen-
entzlindungen, nach Zahn- und Kieferoperationen.
Ebenso nach einem Schleudertrauma, bei Narben
aller Art, Karpaltunnelbeschwerden, nach Ver-
renkungen, Prellungen, Blutergtssen, bei Rheuma,
HexenschuB3, Arthrose,Venenproblemen.

NEURALTHERAPIE

Ein Verfahren, daf3 durch gezieltes Setzen von In-
jektionen, also Setzen eines Reizes, die korper
eigenen Regulationsmechanismen wieder in Flu3
bringt. Dabei kann auf das Kreislaufsystem, das
nervale, hormonelle, muskuldre und lymphatische
System Einflu3 genommen werden sowie auf das
Skelett, den Verdauungstrakt, die Ausscheidungs-
organe.Wenn Narben Storfelder im Kérper darstel-
len, fiihrt deren Unterspritzung zur besseren Durch-
blutung des Gewebes und zur Wiederherstellung
des Energieflusses in den betroffenen Meridianen.

KOMPLEXHOMOOPATHIE

Komplexmittel bestehen aus der Kombination be-
wahrter homoopathischer Einzelmittel, die sich in
ihrer Wirkung gut ergdnzen und verstdrken. Diese
Mittel sprechen unterschiedliche Wirkpunkte im Or-
ganismus an. Dadurch ist es moglich, mehrere Symp-
tome gleichzeitig zu behandeln. Dank ihrer groB3en
Wirkungsbreite sind Komplexmittel deshalb auch flir
Kleinkinder gut geeignet, wenn keine klaren Krank-
heitszeichen vorhanden sind. (Copyright alle Texte
© 201 | Christiane Weber).




